
ECOVOLONTARIAT A ORLOVKA,  
PROVINCE D'OMSK, SIBERIE OCCIDENTALE 

Eco-volontaires C.OR.E., vous participez aux travaux de l’association à Orlovka en Sibérie dans une démarche 
de service et de découverte du lieu tant dans sa dimension culturelle que naturelle.  
Lorsque vous séjournez dans le centre d’écologie d’Orlovka, vous en êtes l’habitant et le gestionnaire ; tout ce 
que vous y ferez avec vos limites et vos richesses restera comme votre contribution au développement collectif 
du centre.  
Pendant votre séjour, vous aurez l’occasion de connaître la Russie de l’intérieur (coté village) et extérieur (coté 
ville) à Omsk,ville d’un millions d’habitants. Fleuves, lacs, théâtres ou Eglises et monastères : vous trouverez ce 
qui vous intéresse dans une démarche globale écologique (transport, consommation, action). 

Voici quelques indications sur votre séjour. 

LE LIEU :  

Orlovka, province d’Omsk, Sibérie occidentale, Russie. Omsk se trouve à 2240 km à l’est de Moscou sur la ligne 
ferroviaire Transsibérienne ; la ville est bâtie sur les rives de l’Irtich à 200 km de la frontière Kazakh au sud et 300 
km de la Taiga au nord. Orlovka est un petit village entouré de forêt situé à 150 km au nord d’Omsk et à 45 km 
des berges de l’Irtich dans lequel on peut se baigner l’été ! 
 
voir carte détaillée 
sur Google 

LE CONTEXTE : 

Social :  La chute de l’U.R.S.S. a signifié la déstructuration de nombre de ses structures aux niveaux 
international, national et local. A cette dernière échelle, tandis que les villes ont pour la plupart rétabli une 
dynamique de reconstruction et développement, les campagnes pour leur majorité sont restées en dehors de ce 
processus et demeurent souvent dans une situation de latence où la situation matérielle et sociale des personnes 
est précaire. 

A Orlovka, village de 120 habitants, le sovkhoze local a été démantelé. Par suite l’ensemble de la population a 
perdu son employeur et les services sociaux associés au statut de travailleur. 
Une grande partie de la population a migré vers des centres urbains. Parmi ceux qui restent, on peut distinguer 
trois groupes :  
- les retraités touchant une pension – seule contribution public aux finances des ménages 
- les chômeurs se contentant de survivre et souvent livrés à l’alcoolisme ; il peut s’agir de familles entières 
- les familles qui ont entrepris de refonder leur activité de façon autonome et s’efforcent de la développer : il s’agit 
pour le moment de l’élevage et de la vente de viande essentiellement. 

Depuis 7 ans, le village est privé d’eau courante : les captages de l’ex-sovkhoze sont hors-service et aucune 
administration n’a pris le relai pour financer leur réparation. Les habitants doivent se débrouiller avec des puits 
creusés à la main faute de matériel et de moyens financiers. 

Environnemental :  La Sibérie est vaste mais subie de nombreuses atteintes d’origine humaine : 
- la chasse particulièrement désastreuse puisque la Sibérie et la région d’Omsk sont un lieu important de 
passage des oiseaux migrateurs 
- les exploitations d’hydrocarbures : dans le nord de la région d’Omsk. 
- La déforestation de la taïga 

De plus l’absence de ministère de l’environnement d’une part, les difficultés économiques de nombre de 
personnes d’autre part, rendent l’application des lois sur la conservation difficiles à appliquer : les gardes 
forestiers se livrent au trafic illégal du bois et les gardes-chasse à celui du gibier. 

  



 
L’ACTION DE C.OR.E. FRANCE À ORLOVKA  

Globalement, notre action est écologique : une écologie qui intègre l’Homme et la Nature 

La C.OR.E. développe ses activités dans trois directions à Orlovka :  
- le soutien à l’économie locale : nous soutenons quelques familles motrices par le biais de crédits sans intérêts, 
nous employons plusieurs personnes ponctuellement ou à temps plein, nous proposons des idées de nouvelles 
activités rémunératrices. Nous avons notamment initié une plantation d’arbustes baccifères (à baies) destinés à 
produire des sirops. 
- la sensibilisation à l’écologie : nous accueillons des étudiants citadins russes et européens pour des séjours 
d’éco-volontariat ; nous développons un éco-parc à but pédagogique 
- nous souhaitons devenir un acteur de la conservation des faune et flore locales avec le recensement des 
espèces présentes et la participation à différents programmes de conservation en partenariat avec des 
organismes russes. Jusqu’à présent nous n’avons pas les personnes nécessaires pour développer cette mission 
et avons simplement planté des haies pour la micro-faune et la faune aviaire. 

Notre action est modeste, progressive et s’inscrit dans la durée : il s’agit de soutenir des activités qui soient à 
terme protées par des Russes, ce qui demande une longue période de sensibilisation. Nous ne faisons pas de 
l’humanitaire ni de la mission : l’histoire nous à amené à agir à Orlovka mais nous pourrions le faire en France, 
ce que d’autres font heureusement ! 

Nous attirons l’attention de l’administration locale sur notre action et espérons que notre petit exemple inspirera 
progressivement sa politique de développement des campagnes. En rêvant, on pourrait imaginer qu’avec l’appui 
d’une administration volontaire, on pourrait faire du département de Sargatskoe une zone du programme Man 
and Biosphere de l’UNESCO. 

 
VOS MISSIONS 

Elles peuvent être variées mais on peut les classer en trois grandes catégories :  
- les travaux de construction liés au centre : isolation, construction de meubles etc… 
- les travaux liés au développement du parc écologique et de la plantation 
- la conservation et le recensement des espèces 

Au cas par cas, selon vos intérêts et savoir-faire, nous verrons avec vous ce qui est le mieux. N’hésitez-pas à 
nous en parler. 
L’expérience montre par ailleurs que même des volontaires inexpérimentés peuvent faire du très bon travail dans 
des domaines qu’ils n’ont jamais abordés auparavant ! 

Voici quelques exemples d’activités : 

Projet « maison écologique »  

Menuiserie : volets, meubles intérieurs 
Charpenterie : remplacement de poutres des murs (en accompagnement de collaborateurs russes), restauration 
des charpentes du sous-sol 
Revêtements intérieurs 
Isolation intérieure ( revêtements écologiques à poser) et extérieure (pose d’une façade supplémentaire et d’un 
isolant entre le mur et cette façade. Une façade a déjà été réalisée par un groupe précédent de volontaires. 
Création d’un réservoir d’eau et réfection du système de collecte des eaux - gouttières) 
Remarque : si nous trouvions un spécialiste des éco-constructions, nous envisagerions la construction complète 
d’une nouvelle maison. 

 

Projet « atelier »  

Financement et participation à la construction d’un atelier destiné aux activités de transformation des baies, au 



rangement du matériel, à l’accueil des futures ruches en hiver 
travaux de maçonnerie 
Travaux de charpenterie 
Travaux d’électricité 
Travaux de plomberie 

Projet « parc écologique »  

Création de points d’observation de la nature (faune et flore), sur le territoire du centre et au-delà. 
Création d’un point d’eau pour la faune 
Construction de nichoirs et autres abris pour la micro-faune 
Création de panneaux d’information sur les espèces végétales et animales présentes 
Recensement de la faune et de la flore 

Projet « plantation et production de baies »  

Plantations (avril/mai ou septembre/octobre) 
Nettoyage du terrain 
Pose de protections et de soutiens des arbustes 
Création et pose de panneaux d’information sur les espèces plantées 
Recherche d’information sur les différentes technologies de production de sirops 
Mise en place d’un atelier correspondant à la technologie choisie avec nous 

 
L’ENVIRONNEMENT DE VOTRE MISSION 

Logement et nourriture 
Le logement à Orlovka vous est bien sur offert 
On dort sur un tapis de sol avec son duvet. La maison est alimentée en électricité, l’eau est tirée au puits à 50 m 
de la maison. On se lave dans un sauna traditionnel russe. 
A Omsk, vous êtes hébergés dans l’hôtellerie de l’association Caritas pour 11 €/nuit. Omsk reste cependant un 
lieu de passage ponctuel. 
Les repas sont préparés et pris en commun au centre d’Orlovka avec répartition des tâches. Les magasins les 
plus proches sont à 5 km mais on peut acheter œufs, pains, lait dans le village. 

 
Les alentours  
La mission se passe dans le village d’Orlovka – 120 habitants. Orlovka est entouré par les champs et une forêt 
mixte dont les bouleaux constituent la fraction la plus importante, à proximité d’étangs. On peut se baigner dans 
certains. Géographiquement, on est dans un milieu intermédiaire entre la forêt et la steppe. 
Le bourg le plus proche -Khokhlovo- est à 5 km (magasin de nourriture, hôpital de campagne, chapelle 
orthodoxe) ; le chef lieu « départemental » -Sargatskoe- à 40 km (tous les biens de consommation courante, 
essence, poste, hôpital et clinique, téléphone…) et le chef lieu de la province –Omsk- à 140 km. 

 
Moyens de locomotion  
Essentiellement le bus, occasionnellement la voiture 

 
Voyage et budget  
Visa :  
Un visa est nécessaire pour se rendre en Russie. Une invitation émanant d’un organisme russe est nécessaire 
pour obtenir le visa. 
• Nous pouvons vous faire faire une invitation pour 10 € environ : il vaut mieux effectuer cette démarche 2 mois à 
l’avance. 
• Une fois l’invitation entre vos mains, le visa est à demander à un consulat de Russie en France (Paris, 
Strasbourg ou Marseille) pour environ 60 € (le prix varie selon le délai de préparation : une semaine à un jour). 
• Les pièces nécessaires au visa sont :  
o Deux formulaires à remplir et téléchargeables à http://france.russianvisa.net/promotion/rvn.nsf/pages/france-fr-
action-visaprocessing.html/$file/RU.pdf 



o Une attestation d’assurance rappatriement (assurance gratuite si vous êtes titulaire d’une carte bleue visa 
internationale), 
o Passeport 
o une photo d’identité 

Vous pouvez vous reporter aux adresses http://www.russie.net/article3689.html et 
http://france.russianvisa.net/fr/action/visaprocessing.htm pour plus d’informations. 

 
Voyage : 
Dans une démarche de cohérence globale, vous êtes invités à vous rendre à Orlovka non pas en avion mais en 
train. Cela peut paraître une contrainte considérable au prime abord mais peut devenir une expérience en soit 
car les deux jours passés dans le transsibériens par exemples sont l’occasion de nombreuses rencontres dont 
certaines sont durables. Ce temps du voyage permet également de prendre conscience de l’espace. 

En se référant au rapport de l’impact sur le réchauffement climatique d’un passager d’avion par rapport à un 
passager de train on se rend compte que si les prix incorporaient ce paramètre, le billet d’avion serait d’un prix 
réellement prohibitif ! 

• Le trajet France-Omsk en train coûte entre 500 € et 600 € aller retour tous frais compris. 
Le trajet le plus simple est Riga-Moscou-Omsk 

• Billet Moscou-Omsk : les Russes voyages beaucoup en été et il est conseillé de prendre les billets à l’avance. 
Nous pouvons les prendre pour vous. 

Nourriture : 
La nourriture est à assumer soi-même mais un budget de 50 €/mois/personne est très largement suffisant  

 
Transports locaux : 
Les frais de déplacement locaux sont modérés :  
aller-retour Orlovka-Sargatskoe (45 km) : 1,5 € 
l’aller-retour Omsk-Orlovka (150 km) : 4,5 € 

 
Récapitulatif approximatif des coûts 

Poste Dépense  
Invitation et Visa 75  
Voyage 500  
Transports sur place (10 trajets A/R Orlovka-Sargatskoe et 10 trajets A/R Orlovka-Omsk) 60  
Logement (5 nuits à Omsk) 55  
Nourriture 50  
Total 740 

Total après exonération fiscale* 370  
* 50 % des dépenses engagées dans la limite de 60 % du revenu.  
.L’association C.OR.E. France étant reconnue d’intérêt général, les dépenses effectuées dans le cadre du 
volontariat font l’objet d’une exonération d’impôt à hauteur de 50 % des frais engagés. 

 
Contactez-nous pour toute question :  
Damien Gangloff 
core.asso@free.fr 
Tél. : 06 87 20 40 85 

 
   


